
Mühlenberger SV v. 1973 Hannover
42. Mühlenberger Nikolauslauf

am 8.12.2019 in Hannover-Mühlenberg - Bezirkssportanlage Mühlenberg und
angrenzende Wege

Ergebnisliste
9.12.2019 / 19:11

Wettbewerbübersicht
400 m Bambini-Lauf
1,1 km Lauf Kinder
2,5 km Lauf
5 km Lauf
10 km Lauf
VERANSTALTUNGSBERICHT

400 m Bambini-Lauf
400 m Bambini-Lauf Durchlaufwertung männl. Teilnehmer

1. /1. M03 3 Lohmann, Jonathan 2016 TuS Wettbergen 1:11
1. /1. M04 10 Pentke, Lennox 2015 TuS Ricklingen 1:11
1. /1. M04 11 Truckenbrodt, Fridolin 2015 Mühlenberger SV 1:11
1. /1. M04 4 Romei, Mattis 2015 _ 1:11
1. /1. M04 673 Nold, Bjarne 2015 LAV Springe 1:11
1. /1. M04 7 Gietemann, Linus 2015 Mühlenberger SV 1:11
1. /1. M04 8 Lange, Tom 2015 _ 1:11
1. /1. M05 14 Hasenpusch, Enno 2014 SC Hemmingen-Westerfeld 1:11
1. /1. M05 16 Isenberg, Emilian 2014 SC Hemmingen-Westerfeld 1:11
1. /1. M05 17 Kehbel, David 2014 TuS Wettbergen 1:11
1. /1. M05 18 Linus, Knublauch 2014 SC Hemmingen-Westerfeld 1:11
1. /1. M05 19 Runge, Rasmus 2014 _ 1:11
1. /1. M05 20 Sapiatz, Lewe 2014 Mühlenberger SV 1:11
1. /1. M05 21 Schulze, Matti 2014 SC Hemmingen-Westerfeld 1:11
1. /1. M05 22 Wandel, Fiete 2014 SC Hemmingen-Westerfeld 1:11
1. /1. M06 25 Hasenpusch, Hennes 2013 SC Hemmingen-Westerfeld 1:11
1. /1. M06 688 Prenzler, Tom 2013 TSV Bemerode 1:11
1. /1. M06 699 Roszak, Oliver 2013 SC Hemmingen-Westerfeld 1:11
1. /1. M06 853 Jimenez Grabowski, Leandro 2013 SC Hemmingen-Westerfeld 1:11

400 m Bambini-Lauf Durchlaufwertung weibl. Teilnehmer

1. /1. W03 2 Klug, Kalea 2016 Ronnenberg 1:11
1. /1. W04 687 Prenzler, Ella 2015 TSV Bemerode 1:11
1. /1. W05 686 von Alm, Lotta 2014 TSV Bemerode 1:11
1. /1. W06 24 Dettmar, Leandra 2013 Mühlenberger SV 1:11
1. /1. W06 35 Wilbertz, Merle 2013 TuS Wettbergen 1:11

1,1 km Lauf Kinder
1,1 km Lauf Kinder Kinder M08

1. /3. 74 Folgoso-Weigmann, Lean 2011 TSV Neustadt 4:19
2. /29. 84 Knublauch, Jakob 2011 SC Hemmingen-Westerfeld 4:42
3. /42. 78 Götze, Niklas 2011 TV Eintracht Sehnde 4:53
4. /79. 98 Triebs, Manuel 2011 SV Arnum 5:21
5. /95. 100 Wangenheim, Niels 2011 SV Arnum 5:31
6. /103 77 Götze, Lion 2011 SC Hemmingen-Westerfeld 5:38
6. /103 94 Roßdorf, Darius 2011 TB Stöcken 5:38
8. /115 89 Mantik, Miron 2011 Mühlenberger SV 5:49
9. /146 72 Bock, Emilian 2011 _ 6:24

10. /147 103 Ziegel, Niklas 2011 SC Hemmingen-Westerfeld 6:25
11. /151 104 Zschoch, Emilian 2011 Mühlenberger SV 6:29
12. /154 102 Ziegel, Jamie 2011 _ 6:31

1,1 km Lauf Kinder Kinder M09

1. /6. 693 Harms, Alexander 2010 TuS Wettbergen 4:28
2. /11. 690 von Alm, Jonas 2010 TSV Bemerode 4:31
3. /13. 113 Deltchev, Daniel 2010 TSV Neustadt 4:32
4. /16. 124 Komma, Lucas 2010 SG Bredenbeck 4:33
5. /19. 109 Brauer, Niklas 2010 TSV Neustadt 4:34
6. /31. 111 Czop, Jonathan 2010 MTV Rethmar 4:43
7. /33. 139 Waldmann, Tristan 2010 VfL Eintracht Hannover 4:44
8. /35. 119 Heggemann, Jacob 2010 SG Bredenbeck 4:46
9. /38. 117 Götze, Colin 2010 SC Hemmingen-Westerfeld 4:50

10. /48. 108 Börke, Ragnar 2010 TuS Wettbergen 4:57
11. /51. 110 Büsing, Simon 2010 TuS Bothfeld 4:58
12. /58. 127 Marchio, Liam Magnus 2010 Garbsener SC 5:09



13. /60. 129 Maul, Mark 2010 SC Langenhagen 5:10
14. /79. 125 Komp, Kjell Jörgen 2010 VfL Eintracht Hannover 5:21
15. /84. 122 Kah, Linus 2010 TuS Wettbergen 5:23
16. /86. 126 Krol, Jamain 2010 Mühlenberger SV 5:24
17. /88. 133 Rheinfels, Tamme 2010 MTV Rethmar 5:26
18. /90. 128 Marscholik, Christian 2010 SC Langenhagen 5:27
19. /148 131 Mehri, Moschtaba 2010 Mühlenberger SV 6:26
20. /172 130 Mehri, Jawad 2010 Mühlenberger SV 8:25
21. /175 142 Winnicki, Constantin 2010 TuS Wettbergen 8:42

1,1 km Lauf Kinder Kinder M10

1. /13. 144 Arend, Fredrik 2009 TuS Steyerberg 4:32
2. /16. 168 Schwieger, Phelan 2009 VfL Eintracht Hannover 4:33
3. /19. 166 Runge, Lasse 2009 SC Hemmingen-Westerfeld 4:34
4. /23. 162 Majewski, Lucas 2009 TSV Neustadt 4:38
5. /25. 147 Dannenberg, Jannis 2009 SC Hemmingen-Westerfeld 4:39
6. /41. 171 Ureta, Aaron 2009 SV Aegir 09 Hannover 4:52
7. /43. 157 Janvier, Thaddee 2009 TK zu Hannover 4:54
8. /70. 156 Khalaf, Hussin 2009 TuS Wettbergen 5:16
9. /72. 159 Kobbe, Karl 2009 MTV Rethmar 5:18

10. /75. 682 Bartling, Bendix 2009 TuS Wettbergen 5:19
11. /90. 172 Ureta, Antonio 2009 SV Aegir 09 Hannover 5:27
12. /118 145 Bauermeister, Jonte 2009 VfL Eintracht Hannover 5:52

1,1 km Lauf Kinder Kinder M11

1. /3. 189 Koch, Patrick 2008 SC Hemmingen-Westerfeld 4:19
2. /5. 195 Ollek, Moritz 2008 TSV Neustadt 4:27
3. /6. 683 Uhde, Samu Fynn 2008 SVG GW Bad Gandersheim 4:28
4. /8. 199 Venzke, Lasse 2008 TuS Wettbergen 4:30
5. /11. 174 Arndt, Jannis 2008 TuS Bothfeld 4:31
6. /13. 203 Ziegler, Luca 2008 TSV Neustadt 4:32
7. /22. 197 Protz, Nico 2008 TSV Neustadt 4:37
8. /36. 689 von Alm, Linus 2008 TSV Kirchrode 4:49
9. /38. 175 Behr, Benedikt 2008 Mühlenberger SV 4:50

10. /40. 202 Witt, Richard 2008 TuS Altwarmbüchen 4:51
11. /57. 184 Harden, Ludwig 2008 SC Hemmingen-Westerfeld 5:08
12. /64. 180 Durmaz, Carlos 2008 TuS Wettbergen 5:12
13. /95. 187 Kayka, Lennart 2008 TSV Neustadt 5:31
14. /98. 192 Meiners, Linos 2008 TuS Wettbergen 5:34

1,1 km Lauf Kinder Kinder W08

1. /55. 79 Hawraneck, Alexia 2011 MTV Rethmar 5:05
2. /60. 87 Lodyga, Alea 2011 TK zu Hannover 5:10
3. /68. 91 Moreno, Tamara 2011 TSV Neustadt 5:15
4. /71. 685 Becker, Rosalie 2011 Post Apotheke Neustadt 5:17
5. /92. 90 Moldenhauer, Tilda 2011 TuS Wettbergen 5:28
6. /94. 697 Bellair, Maja 2011 TuS Wettbergen 5:29
7. /95. 88 Loos, Ellen 2011 LAV Springe 5:31
8. /98. 674 Breves, Lara 2011 TuS Wettbergen 5:34
9. /100 99 Venzke, Mina 2011 TuS Wettbergen 5:35

10. /101 93 Ramuschkat, Juva 2011 SC Hemmingen-Westerfeld 5:36
11. /108 696 Rathmar, Lene 2011 MTV Rethmar 5:42
12. /121 96 Sepehri, Elisa Brigitta 2011 TSV Neustadt 5:55
13. /123 97 Siemers, Amelie 2011 VfL Eintracht Hannover 6:00
14. /127 80 Heine, Fenja 2011 Mühlenberger SV 6:01
15. /134 81 Hildebrand, Paula 2011 TB Stöcken 6:03
16. /136 75 Gellermann, Lene 2011 TV Eintracht Sehnde 6:05
17. /160 101 Wetzel, Josefine 2011 Mühlenberger SV 6:49
18. /163 676 Yalcindag, Azra 2011 Mühlenberger SV 6:56
19. /164 86 Letizia, Heide 2011 _ 7:00
20. /165 85 Kühnel, Lena 2011 MTV Rethmar 7:01
21. /167 83 Isenberg, Johanna 2011 SC Hemmingen-Westerfeld 7:06
22. /168 677 Salim, Vina 2011 Mühlenberger SV 7:21
23. /169 73 Durmaz, Asmara 2011 TuS Wettbergen 7:25

1,1 km Lauf Kinder Kinder W09

1. /8. 115 Faust, Johanna 2010 TSV Neustadt 4:30
2. /31. 121 Jochim, Enie 2010 MTV Rethmar 4:43
3. /43. 118 Hanekamp, Leonie 2010 TSV Neustadt 4:54
4. /77. 114 Diaz Oceguera, Sophia 2010 Mühlenberger SV 5:20
4. /77. 140 Weimann, Emma 2010 TSV Neustadt 5:20
6. /79. 134 Schäfer, Nele 2010 TK zu Hannover 5:21
7. /84. 135 Scholz, Tessa 2010 TSV Neustadt 5:23
8. /87. 132 Oesterhaus, Karla 2010 TuS Steyerberg 5:25
9. /105 120 Hoffmann, Isa 2010 TuS Bothfeld 5:39

10. /116 105 Arnhold, Jill 2010 TuS Wettbergen 5:50
10. /116 136 Schunn, Amelie 2010 MTV Rethmar 5:50
12. /120 138 Uhde, Tarja Serafina 2010 SVG GW Bad Gandersheim 5:53
13. /122 112 Daubert, Lucy 2010 Mühlenberger SV 5:56
14. /123 141 Werner, Karlotta 2010 Mühlenberger SV 6:00



15. /134 137 Stevanovic, Pia 2010 TV Eintracht Sehnde 6:03
16. /136 106 Behr, Johanna 2010 Mühlenberger SV 6:05
17. /145 678 Darwish, Walia 2010 Mühlenberger SV 6:23
18. /149 116 Gödeke, Tjara 2010 MTV Rethmar 6:28
19. /157 107 Birkholz, Pia 2010 Mühlenberger SV 6:40
20. /165 123 Kemper, Emma 2010 Mühlenberger SV 7:01

1,1 km Lauf Kinder Kinder W10

1. /2. 154 Folgoso-Weigmann, Nila 2009 TSV Neustadt 4:14
2. /8. 158 Kasner, Leni 2009 TV Eintracht Sehnde 4:30
3. /29. 151 Enke, Leila 2009 VfL Eintracht Hannover 4:42
4. /33. 143 Abramowski, Elinor 2009 SC Hemmingen-Westerfeld 4:44
5. /46. 153 Fink, Cleo 2009 SG Bredenbeck 4:56
6. /48. 165 Müller, Diana 2009 TuS Steyerberg 4:57
7. /52. 161 Litza, Magdalena 2009 TV Eintracht Sehnde 4:59
8. /53. 160 Lange, Anabel 2009 TSV Neustadt 5:01
9. /60. 164 Maurer, Olivia 2009 SG Bredenbeck 5:10

10. /66. 173 Wasilewski, Zoe Luna 2009 Mühlenberger SV 5:13
11. /88. 169 Sievers, Mia 2009 SG Bredenbeck 5:26
12. /101 163 Mantik, Ksenia 2009 Mühlenberger SV 5:36
13. /109 167 Schendel, Felicitas 2009 Mühlenberger SV 5:45
14. /111 150 Dreesman, Amelie 2009 Mühlenberger SV 5:47
15. /127 148 Debarry, Nike 2009 VfL Eintracht Hannover 6:01
16. /131 679 Salim, Mina 2009 Mühlenberger SV 6:02

1,1 km Lauf Kinder Kinder W11

1. /1. 200 Viole, Caroline Marie 2008 SG Bredenbeck 4:03
2. /16. 193 Mikolajczyk, Merle 2008 SG Bredenbeck 4:33
3. /19. 196 Prieß, Lea 2008 TSV Neustadt 4:34
4. /23. 198 Steege, Carlotta 2008 SC Langenhagen 4:38
5. /25. 191 Lüttich, Baja 2008 TV Eintracht Sehnde 4:39
6. /28. 185 Heggemann, Greta 2008 SG Bredenbeck 4:41
7. /56. 178 Da Dahany, Lamiya 2008 Mühlenberger SV 5:06
8. /66. 179 Diaz, Helena 2008 Mühlenberger SV 5:13
9. /75. 186 Kaba, Sirée 2008 TuS Bothfeld 5:19

10. /79. 182 Finn, Lilly 2008 SC Hemmingen-Westerfeld 5:21
11. /111 188 Knipping, Annabel 2008 TuS Steyerberg 5:47
12. /123 190 Lehnert, Mia 2008 TSV Neustadt 6:00
13. /127 177 Bunsen, Merle 2008 TSV Neustadt 6:01
14. /131 181 Ehlers, Lina 2008 TuS Wettbergen 6:02

1,1 km Lauf Kinder Kinder M06

1. /139 33 Truckenbrodt, Ferdinand 2013 Mühlenberger SV 6:07
2. /151 30 Lohmann, Raphael 2013 TuS Wettbergen 6:29
3. /153 34 Werner, Leopold 2013 Mühlenberger SV 6:30
4. /155 29 Kanru Wacker, Hendrik 2013 TuS Wettbergen 6:38
5. /162 26 Bock, Joschua 2013 _ 6:52
6. /173 695 Röder, Levin 2013 Mühlenberger SV 8:34

1,1 km Lauf Kinder Kinder W06

1. /64. 692 Bastiaan, Hanna 2013 TV Eintracht Sehnde 5:12
2. /123 28 Kaba, Malia 2013 TuS Bothfeld 6:00
3. /141 32 Strzoda, Laura 2013 Mühlenberger SV 6:09
4. /149 684 Becker, Louise 2013 Post Apotheke Neustadt 6:28
5. /155 27 Böttcher, Chiara 2013 TB Stöcken 6:38
6. /171 680 Salim, Tina 2013 Mühlenberger SV 8:15

1,1 km Lauf Kinder Kinder M07

1. /25. 40 Dannenberg, Simon 2012 SC Hemmingen-Westerfeld 4:39
2. /36. 46 Finn, Jarle 2012 SC Hemmingen-Westerfeld 4:49
3. /43. 63 Schenk, Janko 2012 TV Eintracht Sehnde 4:54
4. /46. 50 Heggemann, Friedrich 2012 SG Bredenbeck 4:56
5. /48. 45 Faust, Maximilian 2012 TSV Neustadt 4:57
6. /54. 56 Knopp, Anton 2012 TuS Wettbergen 5:02
7. /58. 44 Engmann, Mick 2012 LAV Springe 5:09
8. /72. 70 Winkelmann, Hannes 2012 TuS Wettbergen 5:18
9. /92. 51 Jelken, Jonas 2012 TSV Neustadt 5:28

10. /107 52 Kah, Justus 2012 TuS Wettbergen 5:41
11. /111 66 Siminov, Ilja 2012 TuS Wettbergen 5:47
12. /127 60 Lengwenat, Leif 2012 MTV Rethmar 6:01
13. /143 62 Sapiatz, Tile 2012 Mühlenberger SV 6:14
14. /144 36 Bartling, Mattis 2012 _ 6:17
15. /160 39 Bursian, Oskar 2012 SV Weetzen 6:49
16. /174 54 Kemper, Ian 2012 Mühlenberger SV 8:37

1,1 km Lauf Kinder Kinder W07

1. /63. 53 Kehbel, Johanna 2012 TuS Wettbergen 5:11



2. /68. 71 Zwicker, Nele 2012 TSV Neustadt 5:15
3. /72. 42 Debarry, Anouk 2012 VfL Eintracht Hannover 5:18
4. /79. 37 Bartsch, Emilia Marcelline 2012 TSV Neustadt 5:21
5. /106 59 Lange, Lina 2012 SC Hemmingen-Westerfeld 5:40
6. /109 55 Klug, Noemi 2012 Ronnenberg 5:45
7. /111 43 Dziuba, Elisa 2012 SC Hemmingen-Westerfeld 5:47
8. /118 69 Winkelmann, Greta 2012 TuS Wettbergen 5:52
9. /131 47 Friehe, Greta 2012 MTV Rethmar 6:02

10. /138 65 Sievers, Emma 2012 SG Bredenbeck 6:06
11. /140 61 Litza, Charlotte 2012 TV Eintracht Sehnde 6:08
12. /142 694 Harms, Viktoria 2012 _ 6:10
13. /157 38 Birkholz, Celina 2012 Mühlenberger SV 6:40
14. /159 68 von Schwanewede, Martha 2012 TuS Wettbergen 6:43
15. /170 57 Konerding, Juliana 2012 _ 8:11

2,5 km Lauf
2,5 km Lauf Männer

1. /1. 254 Prietz, Malte 1996 VfL Eintracht Hannover 8:15

2,5 km Lauf Junioren U23

1. /3. 253 Heinrich, Nils 1997 VfL Eintracht Hannover 8:42

2,5 km Lauf Juniorinnen U23

1. /3. 251 Pröpsting, Marie 1998 VfL Eintracht Hannover 8:42

2,5 km Lauf Männl. Jugend U20

1. /9. 249 Scheffer, Justus 2001 VfL Eintracht Hannover 9:29

2,5 km Lauf Weibl. Jugend U20

1. /27. 250 Jaedicke, Jessica 2000 VfL Eintracht Hannover 11:05

2,5 km Lauf Männl. Jugend U18

1. /5. 248 Zettlitz, Jordan 2003 TSV Neustadt 9:17
2. /6. 854 Schwarz, Noah 2003 TuS Bothfeld 9:20
3. /28. 247 Leopold, Mika 2003 LAV Springe 11:06

2,5 km Lauf Weibl. Kinder U12 u. jüng

1. /33. 207 Jochim, Enie 2010 MTV Rethmar 11:19
2. /38. 209 Bastiaan, Finja 2009 TV Eintracht Sehnde 11:35
3. /41. 210 Näfe, Lene 2009 TSV Bemerode 11:48
4. /43. 205 Schönitz, Helena 2012 TSV Bemerode 11:56
5. /49. 212 Branahl, Emma 2008 TSV Bemerode 12:19

2,5 km Lauf Männl. Kinder U12 u. jüng

1. /15. 216 Maue, Peer 2008 SV 07 Linden 10:12
2. /19. 213 Köstler, Armin 2008 TuS Wettbergen 10:29
3. /20. 215 Küchenhoff, Jonas 2008 TSV Neustadt 10:37
4. /32. 214 Kremeike, Linus 2008 TK zu Hannover 11:16
5. /33. 206 Engmann, Ben 2010 LAV Springe 11:19
6. /47. 208 Wiechell, Jacob 2010 SG Bredenbeck 12:14

2,5 km Lauf Männl. Jugend U14

1. /11. 234 Sepehri, Niklas Wolfgang 2006 TSV Neustadt 9:44
2. /12. 231 Czop, Maximilian 2006 MTV Rethmar 9:57
3. /13. 225 Poltrock, Mats Leo 2007 SC Hemmingen-Westerfeld 10:04
4. /21. 217 Bartholomay, Jonah 2007 TSV Neustadt 10:45
5. /22. 224 Marchio, Tom Connor 2007 Garbsener SC 10:52
6. /37. 232 Könecke, Felix 2006 SC Langenhagen 11:33
7. /39. 671 Hoffmann, Theo 2006 TuS Altwarmbüchen 11:36
8. /40. 221 Heine, Dagwin 2007 Mühlenberger SV 11:47

2,5 km Lauf Männl. Jugend U16

1. /2. 246 Matthesius, Paul 2004 TSV Neustadt 8:38
2. /7. 239 Hartert, Sean 2005 TSV Neustadt 9:27
3. /10. 242 Weiser, Maximilian 2005 TSV Neustadt 9:40
4. /46. 238 Durmaz, Ahmet 2005 TuS Wettbergen 12:12

2,5 km Lauf Weibl. Jugend U14



1. /16. 236 Windmöller, Franka 2006 TSV Neustadt 10:15
2. /18. 235 Weiser, Julia 2006 TSV Neustadt 10:24
3. /23. 220 Grabaum, Anne 2007 SG Bredenbeck 10:56
4. /24. 222 Hildebrand, Lucy 2007 TB Stöcken 11:02
4. /24. 223 Jacob, Greta 2007 MTV Rethmar 11:02
6. /26. 229 Wilbertz, Ilaria 2007 TuS Wettbergen 11:04
7. /29. 241 Friehe, Emily 2007 MTV Rethmar 11:09
8. /30. 219 Fink, Carla Camilla 2007 SG Bredenbeck 11:10
9. /31. 230 Cyrol, Colleen 2006 TuS Wettbergen 11:15

10. /35. 233 Majewski, Julia 2006 TSV Neustadt 11:31
11. /36. 227 Somborn, Emma 2007 TSV Neustadt 11:32
12. /55. 228 Wallentowitz, Melissa 2007 SC Hemmingen-Westerfeld 13:41

2,5 km Lauf Weibl. Jugend U16

1. /17. 244 Wrobel, Pia 2005 TuS Bothfeld 10:16
2. /50. 243 Windmöller, Maria 2005 TSV Neustadt 12:31

2,5 km Lauf Seniorinnen W30

1. /8. 319 Perakovic, Ann-Kathrin 1987 Holtorfer SV 9:28

2,5 km Lauf Senioren M40

1. /44. 255 Schaller-Schönitz, Michael 1978 TSV Anderten 11:57

2,5 km Lauf Senioren M45

1. /56. 863 Greven, Holger 1971 _ 15:54

2,5 km Lauf Senioren M50

1. /14. 257 Maue, Martin 1968 _ 10:10
2. /42. 855 Schwarz, Matthias 1966 _ 11:53

2,5 km Lauf Seniorinnen W50

1. /58. 372 Ahrens, Nicole 1967 _ 18:01
2. /59. 858 Kutzke, Anja 1969 Trinkbecher für Trinkwasser 18:09

2,5 km Lauf Senioren M55

1. /48. 861 Dreier, Hartmut 1964 TSV Bemerode 12:18

2,5 km Lauf Senioren M60

1. /45. 857 Wertheim, Norbert 1957 Judo-Club Sakura e.V 12:06

2,5 km Lauf Seniorinnen W60

1. /57. 258 Montag, Monika 1955 Lifeline Freizeithof List Hann 16:23

2,5 km Lauf Senioren M65

1. /52. 260 Bosenick-Todt, Hermann 1950 AWO Sehnde 12:49
2. /54. 259 Dölling, Dieter 1953 TV Lohnde 13:31

2,5 km Lauf Seniorinnen W65

1. /60. 864 Melzian, Ute 1951 TuS Altwarmbüchen 22:36

2,5 km Lauf Senioren M70

1. /51. 867 Salzmann, Rolf 1948 Elan Barsinghausen 12:37
2. /53. 262 Lawrenz, Gero 1947 Eilenriedeläufer Hannover 13:08

5 km Lauf
5 km Lauf Männer

1. /2. 313 Görtler, Timo 1991 TuS Bothfeld 17:22
2. /19. 311 Piefke, Claas 1993 TuS Wettbergen 21:36
3. /81. 315 Krieter, Florian 1990 Mühlenberger SV 28:11

5 km Lauf Frauen

1. /5. 312 Gerbeaux, Emmanuelle 1991 Hannover Athletics 18:31
2. /31. 308 Achilles, Jessica 1995 LG Braunschweig 22:59



3. /34. 874 Heuer, Stefanie 1992 LG Fastflitzer Osterwald 23:16
4. /98. 314 Schülke, Viviane 1991 Sportfreunde Lührsbockel 31:11

5 km Lauf Junioren U23

1. /1. 301 Iglesias, Eric 1999 TuS Bothfeld 15:53
2. /4. 299 Bonka, Darko 1999 LG Braunschweig 17:43
3. /6. 307 Feist, Jonah 1997 TuS Wettbergen 18:40
4. /11. 306 Bertram, Ruben 1997 _ 19:26
5. /14. 303 Münch, Quentin 1998 TuS Wettbergen 20:55
6. /18. 305 Bantelmann, Ansgar 1997 TuS Empelde 21:35

5 km Lauf Männl. Jugend U20

1. /13. 298 Kühlke, Leon 2000 Die Runner 20:52
2. /27. 297 Willam, Robert 2001 TuS Wettbergen 22:09

865 Lala, Cataldo 2001 KWRG Hannover aufg.

5 km Lauf Weibl. Jugend U20

1. /22. 295 Steenbeck, Marieke 2001 TV Eintracht Sehnde 21:45
2. /23. 296 Steenbeck, Yara 2001 TV Eintracht Sehnde 21:46

5 km Lauf Männl. Jugend U18

1. /3. 294 Korte, Paul 2002 Hannover 96 Triathlon 17:30
2. /15. 286 Beck, Justus 2003 _ 21:07
3. /28. 290 Wolter, Nicolas 2003 TuS Wettbergen 22:29
4. /33. 293 Heins, Linus 2002 Adelheidsdorfer Lauf-AG 23:12
5. /35. 289 Stolte, Jonah 2003 Adelheidsdorfer Lauf-AG 23:19
6. /40. 288 Leuci, Nunzio 2003 TB Stöcken 23:54

5 km Lauf Weibl. Jugend U18

1. /43. 291 Blazek, Lara-Malin 2002 Adelheidsdorfer Lauf-AG 24:07
2. /55. 287 Krusche, Sophie 2003 _ 25:47

5 km Lauf Weibl. Kinder U12 u.jünge

1. /36. 267 Hoche, Antonie 2009 _ 23:31
2. /53. 271 Blaich, Maja 2008 TuS Bothfeld 25:37
3. /67. 266 Apelt, Mira 2009 Adelheidsdorfer Lauf-AG 27:10
4. /69. 269 Pracht, Lina 2009 VSV Benthe 27:19
5. /74. 270 Schönitz, Vanessa 2009 TSV Bemerode 27:48
6. /84. 268 Hoche, Margaretha 2009 _ 28:27
7. /110 264 Steinmeyer, Nora 2011 _ 33:38

5 km Lauf Männl. Kinder U12 u. jüng

1. /26. 273 Uhde, Samu Fynn 2008 SVG GW Bad Gandersheim 21:58
2. /37. 263 Pracht, Mattes 2011 VSV Benthe 23:39

5 km Lauf Männl. Jugend U14

1. /50. 274 Hentschel, Arvid 2007 SG Bredenbeck 25:22
2. /72. 275 Hoche, Theodor 2007 _ 27:35

5 km Lauf Männl. Jugend U16

1. /10. 281 Doerner, Tammo 2005 SV Nordenham 19:21
2. /16. 282 Hentschel, Thorven 2005 SG Bredenbeck 21:16

5 km Lauf Weibl. Jugend U14

1. /39. 278 Hasselbrink, Emma 2006 TSV Bemerode 23:50
2. /56. 276 Wischinski, Emilia 2007 TSV Bemerode 25:50
3. /57. 280 Schröder, Amelie 2006 TB Stöcken 25:53

5 km Lauf Weibl. Jugend U16

1. /59. 283 Marscholik, Marie 2005 LAC Langenhagen 25:56

5 km Lauf Senioren M30

1. /7. 321 Diekmann, Andreas 1985 _ 18:54
2. /8. 323 Knopp, André 1985 SV Gehrden 19:01
3. /20. 318 Jeß, Pascal 1987 Hannover 96 Triathlon 21:40
4. /38. 320 Gebhardt, Stefan 1986 TB Stöcken 23:46
5. /112 316 Gaus, Hinnerk 1989 Adelheidsdorfer Lauf-AG 34:04



5 km Lauf Seniorinnen W30

1. /25. 317 Theuerkauf, Romina 1988 TSV Eintracht Wolfshagen 21:52

5 km Lauf Senioren M35

1. /9. 324 Klein, Sebastian 1984 _ 19:04
2. /41. 329 Bock, Martin 1981 _ 24:00
3. /42. 327 Behne, Sebastian 1982 _ 24:06
4. /48. 330 Munsch, Alexander 1981 _ 24:51

5 km Lauf Seniorinnen W35

1. /119 328 Saul, Melanie 1982 Team Erdinger Alkoholfrei 38:51

5 km Lauf Senioren M40

1. /46. 337 Ludewig, Kai 1978 Hannover 96 Triathlon 24:41

5 km Lauf Seniorinnen W40

1. /52. 344 Blaich, Bettina 1975 TuS Bothfeld 25:36
2. /74. 333 Schönitz, Andrea 1979 TSV Anderten 27:48
3. /82. 338 Lueddeckens, Dörthe 1978 _ 28:13
4. /87. 334 Wojcik, Stefanie 1979 Hannover Runners 28:33
5. /107 331 Heins, Christina 1979 Adelheidsdorfer Lauf-AG 33:11
6. /108 335 Bockelmann, Cristiane 1978 _ 33:36
7. /109 345 Steinmeyer, Stefanie 1975 _ 33:37
8. /113 336 Sott, Manuela 1978 Adelheidsdorfer Lauf-AG 34:08
9. /115 340 Kohl, Monika 1976 ARTIVA 35:36

5 km Lauf Senioren M45

1. /44. 352 Marscholik, Marcus 1972 LAC Langenhagen 24:17
2. /47. 359 Mehl, Christian 1970 _ 24:49
3. /49. 459 Ratz, Carsten 1974 Mühlenberger SV 25:11
4. /62. 360 Schröder, Rodger 1970 _ 26:40
5. /63. 356 Müller, Dirk 1971 PSV Rot-Gold Lehrte 26:43
6. /71. 353 Noack, Uwe 1972 TB Stöcken 27:29
7. /86. 351 Greve, Arne 1972 Hannover Runners 28:32
8. /90. 358 Heins, Frank 1970 Adelheidsdorfer Lauf-AG 28:59
9. /104 355 Korte, Karsten 1971 4K-Team 32:20

5 km Lauf Seniorinnen W45

1. /92. 357 Bruns-Aulich, Hilka 1970 Queen´s Running Team 29:17
2. /93. 876 Berlipp, Silke 1970 _ 29:25
3. /100 347 Fritzler, Maren 1973 VfV Concordia Alvesrode 31:27
4. /101 361 Steinbach, Mona 1970 _ 31:58
5. /103 349 Korte, Tina 1973 4K-Team 32:19
6. /115 869 Köwing, Melanie 1973 Artiva 35:36
7. /117 346 Klug, Nicole 1974 _ 36:02

5 km Lauf Senioren M50

1. /12. 379 Heinrich, Frank 1965 VfL Eintracht Hannover Triathl 20:06
2. /21. 365 Förster, Frank 1968 VfL Eintracht Hannover 21:42
3. /32. 859 Könemann, Lutz 1969 Holtorfer SV 23:02
4. /57. 378 Gaedtke, Oliver 1965 Hannover Runners 25:53
5. /61. 868 Zengeley, Frank 1969 Dets Friends 26:33
6. /73. 375 Niedziella, Heiko 1966 LAC Langenhagen 27:37
7. /80. 374 Blazek, Matthias 1966 Adelheidsdorfer Lauf-AG 28:09
8. /83. 370 Steinmann, Thomas 1968 Lauftreff Wunstorf 28:23
9. /94. 363 Stolte, Jürgen 1969 Adelheidsdorfer Lauf-AG 29:27

10. /95. 362 Ahrndt, Dirk 1969 JC Sakura Hannover 30:10
11. /106 364 Topp, Jens-Peter 1969 U.S.S. Black Rubin NX-769 33:06

5 km Lauf Seniorinnen W50

1. /30. 367 Knoop-Wente, Marion 1968 TK zu Hannover 22:49
2. /51. 371 Suchy, Marion 1968 Adelheidsdorfer Lauf-AG 25:26
3. /64. 368 Pietsch, Sandra 1968 _ 26:59
4. /85. 875 Krings, Sigrid 1969 Lauftreff Feierabend 28:31

5 km Lauf Senioren M55

1. /17. 385 Gelman, Leonid 1960 Reha Lister Meile 21:24
2. /24. 870 Scheiger, Frank 1961 Sportsfreunde Lührsbockel 21:49
3. /45. 386 Wern, Frank 1960 _ 24:28
4. /60. 862 Dreier, Hartmut 1964 TSV Bemerode 25:58



5. /91. 384 Boguslu, Saim 1960 Trabzon...61 29:03
6. /96. 381 Götsch, Peter 1963 _ 30:34

5 km Lauf Seniorinnen W55

1. /76. 382 Münch, Kirsten 1963 Aegir 27:50

5 km Lauf Senioren M60

1. /29. 390 Weber, Ralf 1956 LG Braunschweig 22:43
2. /65. 389 Pahl, Heiner 1956 _ 27:00
3. /66. 391 Zerbe, Uwe 1956 Hannover Runners 27:03
4. /77. 394 Pentke, Siegfried 1955 _ 27:54
5. /99. 393 Nord, Gerd 1955 _ 31:14
6. /105 395 Schoppe, Rainer 1955 TuS Ricklingen 32:24

5 km Lauf Seniorinnen W60

1. /79. 387 Müller, Martina 1959 SG Misburg 28:05
2. /117 388 Hertlein, Sabine 1956 _ 36:02

5 km Lauf Senioren M65

1. /54. 672 Aßmann, Peter 1954 LAC Langenhagen 25:39
2. /70. 398 Raue, Lothar 1952 Arnum-Runner 27:24
3. /89. 396 Dölling, Dieter 1953 TV Lohnde 28:55
4. /97. 399 Lünzmann, Wilfried 1950 VGH Laufgruppe 30:37
5. /102 397 Klimke, Richard 1952 TuSpo Bad Münder 32:18

5 km Lauf Senioren M70

1. /68. 866 Salzmann, Rolf 1948 Elan Barsinghausen 27:18
2. /88. 400 Buhck, Jürgen 1948 _ 28:34
3. /120 401 Schulz, Bernd 1947 Concordia Alvesrode 43:09

5 km Lauf Senioren M75

1. /78. 403 Schlimper, Manfred 1940 Laufclub Burgwedel 28:01
2. /111 691 Damitz, Hans-Peter 1943 LAC Langenhagen 33:54
3. /114 402 Neugebauer, Peter 1940 LG DDD Hannover 35:25

5 km Lauf Senioren M80

1. /121 404 Pelikan, Hartmut 1936 Mühlenberger SV 46:00

10 km Lauf
10 km Lauf Männer

1. /1. 421 Guglielmi, Mattia 1992 ASD Team KM Sport 32:26
2. /2. 871 Kuhlmann, Timo 1990 TuS Bothfeld 33:39
3. /3. 419 Kuklinski, Fabian 1994 VfL Eintracht Hannover 34:05
4. /8. 417 Mensching, Eike 1995 Hannover 96 Triathlon 37:39
5. /17. 418 Kühlert, Marcel 1994 _ 40:36
6. /61. 420 Drittler, Lukas 1993 Team BeVegt.de 48:51
7. /65. 856 Kuper, Henning 1996 _ 49:15

10 km Lauf Frauen

1. /30. 416 Berg, Pauline 1996 VfL Eintracht Hannover 44:03

10 km Lauf Junioren U23

1. /5. 415 Wagner, Henrik 1998 LG Braunschweig 35:42
2. /9. 414 Aris Hernandez, Ivan 1998 The Spanish Corredores 37:45

10 km Lauf Männl. Jugend U20

1. /14. 412 Nebel, Nils 2000 JSG Everloh-Ditterke 39:59

10 km Lauf Männl. Jugend U18

1. /22. 882 Jäckel, Jan-Philipp 2002 KWRG 43:11
2. /37. 407 Huth, Tim-Niklas 2002 SV Arnum 45:23
3. /53. 411 Schmidt, Maximilian 2002 KWRG 47:29
4. /85. 878 Aptekas, Pavel 2002 KWR 57:33

10 km Lauf Weibl. Jugend U18



1. /50. 410 Minnich, Lina 2002 LG Braunschweig 47:09

10 km Lauf Männl. Jugend U16

1. /59. 872 Wischinski, Fabian 2005 TSV Bemerode 48:09

10 km Lauf Weibl. Jugend U16

1. /87. 405 Kropeit, Lisa 2005 Mühlenberger SV 58:39

10 km Lauf Senioren M30

1. /13. 426 Mensching, Helge 1986 RC Blau Gelb Langenhagen 39:29
2. /24. 422 Brinkmann, Yannick 1989 _ 43:25
3. /32. 428 Erdmann, Patrick 1985 _ 44:43

10 km Lauf Seniorinnen W30

1. /23. 204 Krause, Mandy 1987 _ 43:22
2. /39. 425 Schloßer, Anne 1988 Team Erdinger Alkoholfrei 45:34
3. /44. 424 Wand, Sina 1989 Team BeVegt.de 46:22
4. /45. 423 Sledziewska, Katarzyna 1989 SC Polonia Hannover 46:34
5. /82. 427 Böhnke, Joana 1985 Lehrter SV 54:28

10 km Lauf Senioren M35

1. /4. 430 Solter, Andreas 1983 Hannover Athletics 34:40
2. /11. 432 Kossenjans, Christian 1982 Hannover Runners 38:33
3. /52. 435 Beßling, Martin 1981 _ 47:23
4. /60. 436 Thieße, Sven 1981 SC Langenhagen 48:22
5. /70. 433 Putzker, Sebastian 1982 _ 50:24

10 km Lauf Senioren M40

1. /16. 438 Frömberg, Bernd 1979 Barsinghausen läuft 40:11
2. /19. 879 Cabanillas Garcia, Francisco 1975 The Spanish Corredares 40:56
3. /25. 450 Thieße, Sascha 1977 SC Langenhagen 43:32
4. /29. 454 Wonneberg, Lars 1976 LAC Langenhagen 44:01
5. /43. 453 Miller, Moritz 1976 _ 46:19
6. /54. 441 Ahmetagic, Adnan 1978 VHV Versicherungen 47:34
7. /78. 445 Kandzia, Sebastian 1978 Team beVegt.de 53:22
8. /83. 455 Just, Maro 1975 Just Running Bothfeld 54:44

10 km Lauf Seniorinnen W40

1. /55. 448 Schreiber, Nadia 1977 VFL 47:37
2. /56. 452 Eickhoff, Carmen 1976 TSV Kirchdorf 47:44
3. /62. 444 Hundertmark, Tonia 1978 _ 48:54
4. /93. 447 Starousu, Mira 1978 _ 1:04:25

10 km Lauf Senioren M45

1. /7. 463 Kühlke, Frank 1973 Die Runner 37:27
2. /12. 457 Hernando Navarro, Jose Antonio 1974 The spanish corredores 39:00
3. /34. 891 Mülbrot, Frank 1973 VfL Bad Nenndorf 44:48
4. /35. 461 Hoche, Gerrit 1973 _ 45:04
5. /38. 467 Ißels, Carsten 1970 _ 45:29
6. /41. 884 Beneke, Andreas 1974 TSV Victoria Linden 45:56
7. /47. 886 Hahne, Thomas 1970 Hannover Runners e.V. 46:41
8. /48. 464 Kuhlmann, Volker 1973 Team Erdinger Alkoholfrei 46:50
9. /49. 873 Wischinski, Dirk 1971 TSV Bemerode 47:07

10. /63. 893 Somoff, Björn 1972 _ 48:56
11. /73. 892 Schröder, Torsten 1972 MTV Ohndorf 51:08

10 km Lauf Seniorinnen W45

1. /42. 469 Marienberg, Anette 1970 _ 46:01
2. /64. 470 Pracht, Silke 1970 VSV Benthe 48:58
3. /66. 471 Thormann, Manuela 1970 SV Ihme-Roloven 49:24
4. /74. 458 Miller, Stephanie 1974 _ 51:17
5. /75. 460 Ziball, Nicole 1974 TK zu Hannover 51:29
6. /77. 462 Kersten, Britta 1973 Hannover 96 Triathlon 53:00
7. /90. 465 Buron, Nicole 1972 Hannover 96 Triathlon 59:16
8. /96. 880 Horn, Susann 1974 Hannover Runners e.V. 1:09:29

10 km Lauf Senioren M50

1. /6. 883 Vollkommer, Guido 1966 Hannover 96 37:16
2. /10. 472 Kramer, Andreas 1969 TSV Barsinghausen 38:24



3. /15. 487 Kreie, Thomas 1965 TSV Barsinghausen 40:04

4. /18. 888 Möbius, Hartmut 1967 Hannover96 Triathlon 40:46
5. /20. 483 Höltje, Sebastian 1966 VfL Bückeburg 41:16
6. /31. 485 Ludwigkeit, Jörg 1966 _ 44:13
7. /33. 475 Steinmeyer, Ralf 1969 _ 44:45
8. /40. 478 Bonnemann, Detlef 1967 SLOW MOTION Endurance Team 45:42
9. /51. 488 Lübbert, Michael 1965 Planungsgruppe VA 47:10

10. /58. 479 Cordes, Andreas 1967 Road Runner 47:56
11. /69. 897 Dietrich, Marcus 1966 _ 49:50
12. /79. 477 Thormann, Ralf 1968 SV Ihme-Roloven 53:35
13. /91. 474 Rath, Stephan 1969 Roadrunner 1:00:45

10 km Lauf Seniorinnen W50

1. /27. 896 Koch, Raphaela 1966 SG Bredenbeck 43:44
2. /88. 887 Rödger, Antje 1968 Hannover96 Triathlon 58:41

10 km Lauf Senioren M55

1. /21. 881 Langer, Matthias 1961 Langer (,) Lauf! 43:04
2. /26. 493 Hötte, Rainer 1962 VSV Benthe 43:42
3. /28. 489 Bertram, Oliver 1964 _ 44:00
4. /36. 496 Giersemehl, Udo 1960 Continental Reifen Deutschland 45:13
5. /46. 491 Mundry, Rainer 1963 Hannover96 TEA 46:37
6. /56. 492 Fricke, Lothar 1962 Hannover 96 47:44
7. /72. 495 Schulz, Detlef 1962 Hannover Runners 51:05
8. /76. 889 Flores, Eduardo 1960 The Spanish Corredares 51:44
9. /80. 494 Jäkel, Michael 1962 MTV Rethmar 53:48

10. /94. 885 Kronemann, Andreas 1960 Det's friends 1:05:59

10 km Lauf Seniorinnen W55

1. /84. 877 Bernal, Antonia 1963 The Spanish Corredares 56:58
2. /96. 490 Schulz, Kerstin 1964 Hannover Runners 1:09:29

10 km Lauf Senioren M60

1. /68. 497 Hogrefe, Thomas 1958 LAC Langenhagen 49:44
2. /71. 498 Wittmer, Joachim 1958 Üstra 50:31
3. /81. 500 Messerschmidt, Alfred 1955 Tischlerei Messerschmidt 53:59
4. /89. 894 Eisenbeiß, Hans 1956 _ 58:43

10 km Lauf Senioren M65

1. /86. 890 Schubert, Bernd 1953 _ 57:34
2. /92. 895 Fass, Joe 1951 _ 1:04:17

10 km Lauf Seniorinnen W65

1. /67. 669 Prümm, Maria 1954 LAC Langenhagen 49:31

10 km Lauf Senioren M80

1. /95. 670 Appelt, Wilfried 1938 Ronnenberg 1:07:24

VERANSTALTUNGSBERICHT
DLV Veranstalter Datum : 8.12.2019

Ort : Hannover-Mühlenberg
Kreis :
Bezirk :
Land :

Veranstaltungs- Mühlenberger SV Hannover
Bericht Simon Peter

Ossietzkyring 48
Veranst.-Nr.19V09000343500001 30457 Hannover

anmeldung-la@muehlenberger-sv.de
Bez. der Veranst. : 42. Mühlenberger Nikolauslauf
Kategorie : Vereinsoffen
Ausrichter :
Wettkampfstätte : Stadion

Bezirkssportanlage Mühlenberg und angrenzende Wege
Handzeitnahme Veranstaltungs- Meldung Teilnahme %

Statistik
A. Verein 48 47 97



B. Altersklassen m w m w  
Windmessung: Senioren 150 121 80

Seniorinnen 69 52 75
Lauf :
Sprung :

Männer / Ju.U23 23 20 86
Frauen / Jui.U23 9 6 66
Männl. Jugend U20 5 5 100
Weibl. Jugend U20 4 3 75

 Männl. Jugend U18 17 13 76
Gerätekontrolle: Weibl. Jugend U18 4 3 75
Kontrollgerät Männl. Jugend U16 11 7 63
  Weibl. Jugend U16 5 4 80
  Männl. Jugend U14 11 10 90
Waage Weibl. Jugend U14 18 15 83
  Männl. Kinder U12 37 31 83
  Weibl. Kinder U12 45 39 86

Männl. Kinder U10/U8 89 77 86
EDV-Wettkampfdaten- Weibl. Kinder U10/U8 83 72 86
Verarbeitung: Summe männlich 343 284 82

Summe Weiblich 237 194 81
Programm-System Summe Teilnehmer 580 478 82
COSA WIN Vers. 3.2.1 C. Mitarbeiter
 Wettk.-Büro/EDV

Datentransfer zu Bestenlisten-
Systemen ist möglich.

Kampfrichter Summe
Helfer Mitarb. 0

Wettkampfleiter Tel eMail 

Verbandsaufsicht Tel eMail 

Bemerkungen (z.B. Einspruch / nationale Rekorde)

Erstellt mit COSA WIN 3.2.1 -- COSA-Software, Berggartenstr. 5a, D-38271 Baddeckenstedt
eMail: renziesoft@aol.com Home-PAGE: www.cosa-software.de

Lizenz für: NI/3435 Mühlenberger SV von 1973 e.V.

http://www.cosa-software.de



